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Doenças Tropicais

Febre amarela
• O que é – A febre

amarela silvestre (mais
comum no Brasil) é uma
doença transmitida pelo
mosquito Haemagogus.
Ele pica um macaco
contaminado e depois os
humanos.

• Sintomas – Dores de
cabeça e no corpo, febre
alta. Olhos e pele podem
ficar amarelados – daí o
nome da doença.

• Tratamento – Só serve
para amenizar os
sintomas. Inclui repouso,
reposição de líquidos e
de sangue.

Dengue
• O que é – Doença

causada por 4 tipos de
vírus transmitida pelo
mosquito Aedes
aegypti. Ele passa o
vírus de uma pessoa
infectada para outra.

• Sintomas – Febre baixa,
dores de cabeça e no
corpo, náuseas. No caso
da dengue hemorrágica,
sangramentos.

• Tratamento – Repouso,
hidratação e remédios
contra dor e febre.
Também só alivia os
sintomas.

Malária
• O que é – Causada pelo

protozoário
Plasmodium, é
transmitida pelo
mosquito Anopheles.
Também pode ocorrer o
contágio por transfusão
ou contato com sangue
doado.

• Sintomas – Dores de
cabeça, fadiga, anemia,
febre e náuseas.

• Tratamento – Coquetel
de remédios para
diminuir a quantidade
de Plasmodium no
sangue.



Tratamento para Doenças Tropicais

No tratamento de doenças tropicias, iremos
atuar principalmente na manifestação dos
sintomas. Sendo os seguintes:

• Febre

• Dor de Cabeça

• Dor no Corpo

• Náuseas

• Anemia



Tratamento para Doenças Tropicais

• Hidroterapia

• Massagem

• Geoterapia: aplicação de emplastro de argila 
na região abdominal.

• Fitoterapia: limão, chá de eucalipto, chá de 
manjericão...



Parasitas
Parasitas intestinais podem ser de vários tipos. Os mais comuns são:

• Oxiuros: pequenos vermes brancos que produzem coceira anal e atacam
crianças acima de tudo.

• Vermes podem causar dor abdominal, náuseas e inapetência.

• Tênia: existem vários tipos sendo o mais comum o de porco ou solitário (pode
medir até 5 metros).

Plantas com ação vermífuga fazem com que o parasita seja liberado, o que facilita
sua eliminação se um laxante for administrado.



TRATAMENTO

O Tratamento é feito da causa dos sintomas, no
caso, a eliminação dos parasitas através de
vermifugantes naturais, sendo:
Alho
Cebola
Absinto
Mamão
Abobrinha
Tomilho
Mel + Hortelã (tratamento por 5 dias).



Infecções e Inflamações

Inflamação - é uma resposta do
organismo a uma agressão, como
cortes e batidas. A inflamação
pode partir, também, do sistema
imunológico. Nesse caso, são as
nossas células de defesa que
agridem o corpo.
No processo inflamatório, ocorre
dilatação dos vasos, aumento do
fluxo sanguíneo e de outros fluidos
corporais para o local lesionado.
Por isso, esse processo causa
sintomas como:
• Vermelhidão;
• Inchaço;
• Dor;
• Aquecimento da área.

Infecção - são causadas por agentes
externos. O organismo reage a entrada
de micro-organismos como vírus e
bactérias, parasitas ou fungos. Nesse
processo, as células de defesa tentam
combater os micro-organismos, o que
normalmente dá origem ao
aparecimento de pus.
Alguns sintomas que podem ser
causados por infecções:
• Febre;
• Dor no local infectado;
• Aparecimento de pus;
• Dores musculares;
• Diarreias;
• Fadiga;
• Tosse.



Tratamento

O tratamento vai depender de que órgão a
inflamação ou infecção irá afetar, no entanto,
iremos utilizar o tratamento geral pra eliminar o
invasor e/ou fazer o organismo responder de
forma positiva ao tratamento.



Tratamento

Utilizaremos os seguintes tratamentos:

• Hidroterapia: ajudar no processo de
desintoxicação do organismo e eliminação
e/ou diminuição da febre.

• Geoterapia: antioxidante e diminuição da
febre e edema.

• Fitoterapia: Penicilina Russa; Limão; aveia
batata e maçã (instestinais).


